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�	
�����

C� West Cumbria 

(����

�C�
�
�
�
�

Market Hall 
Market place 
Whitehaven 
CA28 7JG 

����������C�� 01946 599413 

���
	�
�6	��C� Mel 

1���
C� 9am – 5pm. Late night Monday: 6.30pm 

�����
�%����C� Over 18 

8�����	�
C�
�

Self, Probation, DIP team & 
GP, Community Drug Team etc 

$������
C�
�
�
�

Structured day care services, 1-1 support, 
alternative therapies, personal 
development and family support. 
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�����&�(���	���� �  

$����E�8�����	�
C� Yes 

)
�������������
C� Service users involved in the 
development of their own care plan 
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�	
�����

C� West Cumbria 

(����

�C�
�
�
�

Market Hall, Market place 
Whitehaven 
CA28 7JG 

���������C� 01946 599413 

���
	�
��6	��C� Sue Ashton 

1���
C� 9.00-5.00 Mon-Fri, 24hr Answer phone 

�����
�%����C� Aged 20+ 

8�����	�
C� Self, GP, Social Services and agencies.  

$������
C�
�
�
�
�

Assessment, shared care prescribing PSI, 
advice and information, and referral for 
rehab and detox. 
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$����E�8�����	�
C� Yes 

)
�������������
C�
�

Service users involved in the development 
of their own care plan.             
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�	
�����

C� Copeland 

(����

�C�
�
�
�

Cumbria Drug and Alcohol Services 
Market Hall, Market Place 
Whitehaven 
CA28 7JG 

����������C�
�

�	 C�
�

���
	�
�6	��C�

01228 882271 
 

01228 882290 
 

Barry Carruthers 

1���
C� 9.00 - 5.00 Monday to Friday 

�����
�%����C�
�

Adults (18 and over ) involved with the 
Criminal Justice System 

8�����	�
C� See opposite page 

$������
C� Rapid access into substitute prescribing, 
structured day-care services (group work, 
1:1 sessions & alternative therapies) 
structured PSI. Also work with 
accommodation issues, 
employment/training issues. 

� �

� �
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�����&�(���	����  

$������8�����	�
C� Yes 

)
�������������
C�
�
 

Service users involved in the 
development of their own care plan, as 
well as DIP staff recruitment.  

 

�)&��
������	����
�&������������1��
�	����>�&1?�
�

������	�'�+��
�	������
	���
����������"������
����� ��

���
��
�������
�
��4����	�������	

�(5�����	�������������� 
��
���
������	��#�

����
�

�����
�

'�+������
�	��	

�
�	�"�������	�����
����
��	������ 
�
����������
�������
�����
���
��	���	
���

�����������
�
������ ������C��
�

·  $��

�
�
�����
��������
·  $
���
������	���	���
������
�4���������"��@C@�


�

���
��	�
���	
����
���	���
5�
·  $
���
������
�����
���	����
�����
���
�
·  (�������	
�����

��
�
·  9��������
�;�
�	�������

��
�

�

)�(���	���
�

·  �(8(�$�
�	�
���
�������
��
�
·  +��������

����$��
�
���	�(���

�8�����	��$������
·  +���	
����;�����
�����'88�
�����	���	

�

���

��
·  +���	
�������������

�����������	
����
������
����
·  +��������	����
����+�����
��:�������
�4++:5�
·  F���
�(�
����%��������
���
�
·  $���������������

������������
��
����F$�	��������	 ���

��
���������"���������	������
���	��������
�
 �

�
����	��������	���	�������������	
��� �

0)**123'*�2*414&'*�#$##�#$5$�,,.�



 18 

�����	��%�3��������(���'�������
�

��%� (��������
�(�������
�
�������	��
���
;�����
 �#$,=�<-.<�===�
�

���	������1��
��������C��
%� (���������
�	������	���
���������
�����	�����������
�
�����	
��
���	������� ��
�������
���
	�
�������$
	�
����3	�"�
�1	����3	�"�
�+�	����! ��
��	����
�(,/�=F%�� #/.,-�=..,/5 ���� #<<.=�-#/.=5���
�

C�����	������A%� ��
�G��
�(������*���	�H�����������������
��
��������
�	������	�
�	��(������ #/.,-�-.55"/�
�

������4���%� �����	�����������
�	��������������������������������
	���

� #$##�//// ��
�

�����D����%� ?��������
���	���
����
������H���������������
���	��������
 �#$##�,5=<#.//�
�

������A���	��������	��%� �����
��
�����������������
����	�����������	���
����	����	����������	��������� 	
��
��
�����

	���
�����������	����������
��
�������

��6	 
���	��������C��
#$,,�,<<�.,##� D��	��������C� #<#</�<$#�<-/��
�

������	�2&+����&�����������2�������%��
#/""$�=./.$-�
�

'	����	��1���	������������%� $�����
������ ���������
�
!��
��	���� #/.,-�=.$/"#�
�

1�4�%� +	
���
�(������D�	�
���$������ �#/.,-�="5$/$�
�

1�����%� ����
��������� #$,=�55#�#",<� 9���������
� ... �
�����

�����
�4	�������
������
�������	������������ ������	5�
#$##�===�///�
�

�	�	���	��%� ��������
�	�����
���	��
�����
�,<;=�
��
��
��
� �������������
�	������

��

����
�����	���������
 ��
#$,=<�.#�.#�.#�
 
�



 19 

��	(����1��7���%� +���	
����+��#��
�
!��
��	��� �#/.,-�=/<.=#�
�

�������%� ��������
����	������
�������	
�!��
��	������
�G��
�
(������*���	����������
������
	��
����$���
����
���� 	���A-������	��
	�����
���
��	��C� #$,,�=/=�/.,=��
6	
���	�����������������C� #$#$�$##�,,,,�
�

���	�
������%� (��	��������������	�������
��	
���
�
������
�����
��������������!��"���
��;!��
��	��� �#/.##�$,"/</�
�

��	����
�1����%� $�������)
���������� �
�;��3	�����3�

����� �#/.##�-#,<5=�
�

�����	����������������(��!���6�����	����%� +�������
	�
��	�����

��	
	��	������	���
�����
�
��������
�� 
�����	���
��
���������	�
�����
����������������������	�
����� ����	���
�����
������������
������
	�
�I	��

	�7����C �#<<<#�..##5$��
�

���������
�1������������	%�#/""$�-#/=,.��
�

C������	��%� 8��	
���
��������
������� #/.,-�-.5#5=�
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

����	��������	���	�������������	
��� �
0)**123'*�2*414&'*�#$##�#$5$�,,.  



 20 

 

�����	������������	�
�
�

�
�
�



 21 

�43���)@�
 
('$� (����
����'����������$���
���
�
�('($� ������	�(���������'����(���
����$�������
�(8�� ������	�(����
���
�8�
�����
���	��
��'($� ������	��������
��'������(�������$�������
�'8+� ������'�
������8����
����+	�
���
����
�F!� ������	��F�

����!��"���
�?(�
�)+�

������	�?��
��(���	����
������	�)
��
�+��#��
�

'((�� '������(�������(�
������	��
�$� �	�����$�����
�
�$''� ��

�
�
������
���$
�������'����'����������
6(� 6	���
��
�(�������
�
6(�8:�
�

6	
���	��(

���	
��������
����	���	���
8�
�

�����
����:�������
�

6�(�� �6	
���	�����	
���
�(������
+('(� +	���

�(�	��

�'����(��
��
+(D$� +	
���
�(����������	�
���
�������
+��� +���	����	������

�
J)('$� J�	��
�����(���������'����$������
�
$�:'(� $
	��������������������'����(��
��
$3(8��
�

$��

	����3�
�
��(�������	
����
8��	����
	
�������	
���
�

$3($� $��

	����3�
�
��(���
����$�������

?':� ?��
��'���������
�:�������

?:�� ?��
��:�����������	��
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

����	��������	���	�������������	
��� �
0)**123'*�2*414&'*�#$##�#$5$�,,.�



 22 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� *)+&�*� � �*)�� ) &�2�� �
�

+���
������
��������������	��
����
��
������
�����
 �
���
$�������)
��
���	�
������8���

�	���8�
���
�����
�� 
��
�

9�����������
����	
���
������

�	�����
���
�����
�� 
��
����
�����������������	
�	�������	
����
���	"���	�� �
���
��
��� �����
�
��
���
��������
�����
�

 	
��
�	������	���%�
�

(��������
��	
���
�
������
�
�������������	
����
��


	��	��
����
	�������C��
J�	��
�����(���������'����$��������������
	
�����
'���
�����;�(���������������@AAA��
�

'����	���(�������$������
�
�������	���	����	��
�����	��

�����������
�	
��
�"�����
���

�
�������
�
��
��
�

���	�
��������
����	�

�
���	"��	������	��
�	���
�	 �

�������
�����	��	���

�
�	
��	�
����	����
������
�
�����	��

������������������
	�
�
���������������
�

��������
���
��

	������
�
�����#��
����

�������� ��
�
�

������	�������1��7���%�
��

$�
��%��
���������������-@=K/�,@</LL��������������
3	�����3�

���������-@A--�K-<=.L�������������� ��
3	�
���8����

���������-@,,A�L/LL/L��������������
�

�������
���������
�������	
�
����
��������
�������
 	�
�
3	�����-@A--�K-<=.L��
 



 23 

���
�����������������	�����
�(�)�
����	���)����������������

�
(������
��������
����	
���
������

�	�����
���
���� �
��
��
���������
�����������������	
�	�������	
����
���	"� ��	������
��
��
� �����
�
��
���
��������
����
� �
�����
���������������	��	���
�����%�
�

·  (

�

���
������������	�������4��
����	�
���������� ������
������"�����	�
5�

�
·  (���

�
��
����	��

�
������
�4��
����	��	 ������	� 
����


�������<����"
5��	���
�������
����������	
��	���

 ����
����	
����������
����

�
·  �����	���

�����������	
����	���
�
��	
���
���
���
� 	���

�������������������
�����	"��������
���
����������� �

��	
���
��

�
·  (����������	���	�����	��	����	�
����	
�������
����� �
����	���

�������������
�	
��	�����	���
�

·  8�
���
���������	���������
��	�����������
�	��
���	 ���	��
� ��	�	
�������������

	���
����������������	
����� �������

�	������
���
���
��

�
·  8�����	������	�
���������������������
��
	
������
� �	�%+��

��������������
��	����
��
	�
��
�

·  (����

���

	
����
���������
��������
��
������

�	 ���
���
����
�
�����
���	��������	��

���
���
�#���	���
��� �
�����

��	
���
��

�
·  ��������������
����
��������
���	�������

��
������ ����

���	����
���
�������
�������
���������������	���
�� �� ���
���
>�	��
��

	��	��
��

�
·  ��������������
���������	����	���	���
�����
���
��� "
��

�



 24 

·  (�������
���������	��

�
�

���
�	
��
�������� ��	� ����
��

����
��
�	����	���
�	���

����
���
��������

�
·  ������	
����	���
�
���������������
�	���������
���

	����	��������
���
����	�������������
����
������
� �
�
�����
�������������F��)����������������������������� ��
1�������%�
�

·  :�
�������&���
�0�����
�	������	����������
��	
���� ��������

��������
�������4�������
��
��������
����
�������� 
�
��

��	
����

	�����
�������
��	�����
���
��	�����
��� �����>�	��
�����
���
��
�	������
��"�����������
5�

�
·  $����������
���
�����
��
���
����
�����	�����"����	 ��	�����	��

���
��	
���
����
�	�
�4�����"�������	�����
���
�
�� �
�	���
��
������������	
����������
5�   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


